
 

 

Scenariusz Turnieju Sportowego  
„Mikołajkowe Potyczki klas IV, V i VI”  

szkoły podstawowej 

 REGULAMIN 

 KONKURENCJE 

 PROGRAM TURNIEJU 

REGULAMIN TURNIEJU „Mikołajkowe Potyczki” 

I     ORGANIZATORZY 
 Beata Wełk 

 Agnieszka Leboda 

 Małgorzata i Jacek Brynkiewicz 

 Marzena Zyśko 

 Marcin Pieńkowski 

 

II      DATA I MIEJSCE  

     
                              6 GRUDNIA 2013, DUŻA SALA GIMNASTYCZNA PRZY SP 1 

                                                   W SZCZECINKU       

                            
III   GODZINA ROZPOCZĘCIA 

 8.00 

 
IV    CEL TURNIEJU               

 Promocja szkoły, 

 Popularyzacja sportu w szkole, 

 Integracja dzieci z różnych klas, 

 Umiejętności rywalizacji „Fair play”, 

 Wspólna zabawa. 

 

V    UCZESTNICY        

 W turnieju udział biorą uczniowie klas: IV, V i VI 

 Szkoły Podstawowej Nr 1 w Szczecinku 

 

VI   UCZESTNICTWO 

 W każdej konkurencji bierze udział 10 zawodników 

( 5 dziewczynek i 5 chłopców) 



 

 

 Turniej jest formą rywalizacji klas IV, V i VI 

 

VII  PRZYBORY 

 piłki do kosza, nogi, siatki i ręcznej 

 bombki z plastiku 

 woreczki 

 hula- hop 

 rakietki do tenisa stołowego 

 kije do unihokeja 

 pałeczki sztafetowe 

 szarfy 

 ringa 

 płotki składane 

 słupki 

 koce 

 maxi – rollery 

 czapki mikołajkowe 

 nagłośnienie 

 

VIII  NAGRODY 
 pamiątkowe dyplomy dla każdej klasy i słodki 

upominek 

 

PROGRAM TURNIEJU – KONKURENCJE 
 
 

KLASA IV 

 

 Sadzenie bombek w kółka ringo. 

 Bieg z bombką umieszczoną na pałeczce sztafetowej. 

 Nakładanie czapek Mikołaja na pachołki i zbieranie. 

 Bieg z bombką umieszczoną na rakietce do tenisa stołowego. 

 Wyścig pomocników świętego Mikołaja ( przenoszenie worka z prezentami ). 

 Rzut bombką do celu. 

 

 
KLASA V 

 

 Slalom – prowadzenie bombki kijem do unihokeja. 



 

 

 Skoki z piłką do kosza – piłka trzymana między nogami. 

 Bieg z woreczkiem na głowie. 

 Rzut do kosza zbiegu ( rzut do kosza musi być celny ) 

 Rzut woreczkami do celu . 

 Bieg – trzymanie woreczka kijami od unihokeja. 

 
 

KLASA VI 

 
 Wyścig reniferów – bieg na czworakach w slalomie. 

 Prowadzenie piłki nogą w slalomie zakończone celnym strzałem na bramkę. 

 Bieg w parach z piłką umieszczoną między głowami. 

 W parach – wyścig śnieżnych zaprzęgów. 

 Kozłowanie piłki w slalomie zakończone celnym rzutem do kosza z biegu. 

 Zamiana śnieżnych kul. 

 Wyścig maxi – rollerów świętego Mikołaja. 

 

 

PROGRAM MINUTOWY TURNIEJU  
„Mikołajkowe Potyczki klas IV, V i VI” 

 

 
8.00 – 9.30 – MIKOŁAJKOWE POTYCZKI KLAS V 

10.00 – 11.30 – MIKOŁAJKOWE POTYCZKI KLAS VI 

12.00 – 13.30 – MIKOŁAJKOWE POTYCZKI KLAS IV 

 
 Każda część rozpoczyna się uroczystym przywitaniem przez Świętego Mikołaja 

 Mikołaj i Śnieżynki omawiają każdą kolejną konkurencję, a Elfy wykonują pokaz. 

 Na zakończenie każdego bloku Mikołaj i Śnieżynki wręczają dyplomy i słodkie 

upominki. 

 Uroczyste zakończenie imprezy. Podziękowanie dla wszystkich uczestników. 

 

 

 
 


